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Des de l’aparcament davant de l’església de Sant 

Vicenç, prenem el camí que s’inicia rere la rectoria i 
travessa els primers camps abans d’endinsar-se pel vell 
traçat entre sureres i alzines. En aquest espai, marcat 
per la memòria carbonera, encara s’hi conserva una 
antiga barraca de carboners. Mantenint l’alçada, el camí 
ens porta fins a l’església de Sant Llorenç d’Adri, des 
d’on comença el retorn per un camí ample amb vista 
als plans d’Adri i la muntanya de Rocacorba. Arribem 
a les restes de Can Xinet, als peus del volcà del Puig 

d’Adri, amb un ampli mirador, i seguim per un corriol 
que, després de Can Comes, creua la carretera GIV-
5313 i la sureda de la Torre per retornar a Canet d’Adri.

Curiositats de l’itinerari 
Aquest itinerari es troba a l’Espai d’Interès Geològic 
del Volcà del Puig d’Adri (geozona 212), d’alt valor 
geològic per la presència d’afloraments volcànics 
com colades de lava i dipòsits piroclàstics. El Puig 
d’Adri és un con d’escòries, format per fragments de 
roca expulsats durant les erupcions i acumulats al 
voltant de la seva antiga xemeneia, testimoni visible 
de la força que un dia modelà aquest paisatge. 

Què cal saber?
Per complementar la ruta amb la visita a les 
gorgues de la Font de la Torre, cal fer una reserva 
prèvia a la pàgina web de l’Ajuntament:
www.canet-adri.cat/parentpage/
els-atractius-de-canet-dadri

També es pot consultar l’app de l’Ajuntament:
www.play.google.com/store/apps/details?id=cat.
equipamentscanet.app&hl=ca&pli=1

Canet d’Adri Gironès
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DISTÀNCIA TOTAL 5,8 km 

DESNIVELL +180 m / –180 m

TEMPS TOTAL 2 h

TIPUS DE RUTA Circular

DIFICULTAT(SENDIF) Fàcil

ÈPOCA DE L’ANY Tot l’any

PUNT D’INICI Aparcament de l’església 
de Sant Vicenç de Canet

ESTACIONAMENT Gratuït

Itinerari familiar que segueix els antics camins 
que, a les faldes de l’antic volcà, uneixen els 
nuclis de Canet i Adri. Un recorregut entre boscos 
joves de pins, alzines i sureres que evoquen 
oficis antics vinculats a l’explotació forestal.



Camí antic de Canet a AdriPunts d’interès

MURS DE PEDRA SECA

Les restes de murs de pedra seca 
recorden l’antiga explotació agrícola 
del territori. Aquestes feixes, avui 
cobertes de bosc, sostenien petits 
camps de conreu que definien 
un paisatge obert i treballat.

DIPÒSITS PIROCLÀSTICS

El volcà del Puig d’Adri visqué diverses 
erupcions que van modelar-ne el relleu. 
Als talls del terreny s’hi distingeixen les 
capes de materials, com pàgines que 
expliquen la seva història geològica.

APARCAMENT I ESGLÉSIA DE SANT 
VICENÇ DE CANET

Com moltes esglésies del territori, té 
un origen romànic, del segle IX. Amb 
el pas del temps, ha sofert diverses 
transformacions, com la del segle 
XVI, quan s’hi alçà el campanar 
que avui domina el paisatge.

PLAÇA CARBONERA

Aquest bosc jove de pins, alzines 
i sureres és hereu d’antigues 
explotacions forestals. Durant segles, 
la seva fusta i el suro van alimentar 
oficis tradicionals com la producció 
de carbó i la pela de suro.

BARRACA DE CARBONER

La producció de carbó vegetal 
exigia paciència i estar-hi a prop: 
els carboners vetllaven dia i nit les 
seves carboneres, controlant amb 
cura la temperatura perquè la fusta 
es convertís lentament en carbó.
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RUÏNES DE CAN XINET I 
VOLCÀ DEL PUIG D’ADRI

Les restes d’aquest 
antic mas, de petites 
dimensions, s’obren 
a un horitzó immens: 
la depressió prelitoral 
dona pas a les planes 
empordaneses, 
amb el Montgrí i les 
Gavarres sobre el mar 
Mediterrani.d’aquest 
territori.

ESGLÉSIA DE SANT 
LLORENÇ D’ADRI

La porta romànica 
del segle XII, amb 
dues arquivoltes ben 
definides, evoca l’origen 
antic d’aquest temple, 
que ha viscut diverses 
reformes al llarg dels 
segles, especialment 
després dels 
terratrèmols del segle 
XV.d’aquest territori.
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Fita del camí amb pedra volcànica a la sureda de la Torre. Camí sota el bosc d’alzines.

Serra de Rocacorba amb el pla d’Adri a primer terme.

Alzina surera. Campanar de Sant Llorenç d’Adri.
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1. Organitza la visita

Informa’t sobre l’entorn, la previsió 
meteorològica i els accessos. Això et 
permetrà gaudir més de l’experiència 
i ajudar a preservar l’espai natural.

2. Aparca als espais habilitats

Així contribuïm, entre tots, a 
preservar els prats i els camins 
i a mantenir lliures els accessos 
a les cases i zones agrícoles.

3. No facis foc

Encendre foc està prohibit sense 
una autorització expressa i és 
especialment perillós fer-ho prop de 
zones de bosc a l’estiu. Respecta les 
normes de prevenció d’incendis.

4. Emporta’t la brossa

La natura no té servei de neteja. 
Endú-te tot el que hagis portat 
i contribueix a mantenir l’entorn 
net i agradable per a tothom. 

5. Gaudeix amb el teu gos, 
sempre amb corretja

D’aquesta manera, protegim la fauna 
salvatge i els ramats que pasturen.

6. Integra’t amb l’entorn

Camina en silenci, observa amb 
respecte i viu una experiència 
més autèntica i enriquidora.

7. Cuida els rius i llacs

Són ecosistemes delicats i plens de 
vida. Gaudeix-ne des de la riba per 
ajudar a preservar-ne la biodiversitat.

8. Segueix els camins senyalitzats

Així protegeixes l’entorn i et mous 
amb seguretat. Caminar pels 
itineraris establerts és la millor 
manera de descobrir l’espai.

9. Descobreix els sabors locals

Comprar als pobles i tastar els 
productes de proximitat ens connecta 
amb la cultura i el territori.

10. Respecta l’entorn
i les persones que hi viuen

Cases, camps, pastures i boscos formen 
part de la vida local. Passar-hi amb 
respecte enriqueix la teva visita i cuida 
la convivència. Recorda que cal deixar 
els filats elèctrics com els has trobat.

Per gaudir de les visites de manera 
respectuosa amb la natura

Decàleg de  
bones pràctiques
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